
NathalieNathalie

EXPÉRIENCESEXPÉRIENCES
TOUR DU MONDE en familleTOUR DU MONDE en famille
@Lescouicouis_migrateurs // sept. 2022 à mars 2023 // 7 mois

RESPONSABLE COMMUNICATION & MARKETINGRESPONSABLE COMMUNICATION & MARKETING
Labaronne-Citaf // avril 2020 à avril 2022 // 2 ans // Industrie

•	 Membre actif du CODIR & comité innovation 
•	 Définition et déploiement des stratégies communication et marketing
•	 Management équipe et fournisseurs 

RESPONSABLE COMMUNICATIONRESPONSABLE COMMUNICATION
Labaronne-Citaf // sept. 2013 à mars 2020 // 6 ans et 7 mois // Industrie 

•	 Définition de la stratégie, mise en place des actions et outils de com.
•	 Gestion du budget et suivi des stocks
•	 Gestion du site web
•	 Conception et rédaction des supports de com.
•	 Gestion de l’événementiel commercial

CHARGÉE DE COMMUNICATIONCHARGÉE DE COMMUNICATION
AVEM // mars 2013 à sept. 2013 // 7 mois // Banque

•	 Accompagnement au changement (rapprochement de 5 entités 
nationales, changement de nom et d’identité)

•	 Organisation d’événements 
•	 Pilotage de projets en communication externe

SHAM // avr. 2011 à juil. 2012 // 1 an 4 mois // Assurance, Médical
•	 Pilotage de projets (refonte id. visuelle, outils commerciaux, objets pub...)
•	 Gestion de l’événementiel commercial (60 salons/an)
•	 Gestion du budget et suivi des stocks

Mairie Marcy l’Étoile // sept. 2009 à févr. 2011 // 1 an 6 mois // Collectivités
•	 Conception, création de supports de communication 
•	 Gestion du site web (évolution, contenus, actualisation...)
•	 Organisation du festival « Les nuits du Loup » (recherche partenaires, 

billetterie, etc)

CONSULTANTE EN COMMUNICATION (indépendante)CONSULTANTE EN COMMUNICATION (indépendante)

JustBeCom // sept. 2008 à avr. 2010 // 1 an 8 mois // Agence, BTP, Commerce
•	 Conception, création de supports de communication 
•	 Missions de chargée de projets : Suivi client, consultation de 

fournisseurs, organisation de manifestations
•	 Coordination création/production, contrôle budgétaire, gestion des 

plannings,management
•	 Clients : Agences, Régies, Industriels, Bâtiments, Commerces…

GRAPHISTEGRAPHISTE

Serge Ferrari // mars 2005 à août 2008 // 3 ans 6 mois // Industrie
•	 Conception, création de supports de communication
•	 Mise à jour des textes, docs et internet, gestion de la photothèque

Studio Florence Gauthier // déc. 2002 à juil. 2004 // 1 an 8 mois // Agence
•	 Conception de supports de communication
•	 Scénographies d’exposition : aménagement et création, réalisation 

de panneaux, conseils en aménagement.

FORMATIONSFORMATIONS

COMPCOMPÉÉTENCESTENCES
LOGICIELSLOGICIELS
Autocad	           In progress...
Sketchup 	          In progress...
Indesign            ◌ ◌ ◌ ◌ ◌ ◌ ◌ ◌ ◌ ◌
Photshop          ◌ ◌ ◌ ◌ ◌ ◌ ◌ ◌ ◌ ◌
Illustrator         ◌ ◌ ◌ ◌ ◌ ◌ ◌ ◌ ◌ ◌
Acrobat             ◌ ◌ ◌ ◌ ◌ ◌ ◌ ◌ ◌ ◌
Word	         ◌ ◌ ◌ ◌ ◌ ◌ ◌ ◌ ◌ ◌
Excel	         ◌ ◌ ◌ ◌ ◌ ◌ ◌ ◌ ◌ ◌
Powerpoint        ◌ ◌ ◌ ◌ ◌ ◌ ◌ ◌ ◌ ◌

LANGUESLANGUES      
Anglais             ◌ ◌ ◌ ◌ ◌ ◌ ◌ ◌ ◌ ◌
Espagnol         ◌ ◌ ◌ ◌ ◌ ◌ ◌ ◌ ◌ ◌
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                Responsable de la communication 
	     • Bac + 4, SciencesCom, Nantes

                  Webdesigner (formation continue)

	     • AFIP, Lyon

                MAN & BTS Arts Appliqués
	     • Bac + 3, École de Condé, Lyon
 
                BAC Economie & social
	     • Option Maths, Lycée Robin, Vienne
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Contactez-moiContactez-moi
 Mobile      Mobile     +33 (0)6 86 73 41 85+33 (0)6 86 73 41 85

         Email               Email      nathalie.couinet@outlook.fr nathalie.couinet@outlook.fr 

20 ans d’expériences en communication
chez l’annonceur et à mon compte !

Spécialiste de la communication externe,
interne, digitale, événementielle, mon métier
me passionne à la fois par son champ
des possibles mais aussi par la créativité
qu’il requiert pour toujours se démarquer.

Mon profil plurisectoriel me permet d’avoir
un large scope dans mon domaine
et une vision à 360° de mon métier.
J’imagine des solutions de communication
à la fois créatives, originales et 
performantes pour aider les entreprises 
dans lesquelles je m’investis 
à valoriser leur image de marque
et développer leurs activités.

J’aime écrire, échanger, partager,J’aime écrire, échanger, partager,
transmettre. J’aime tout simplementtransmettre. J’aime tout simplement
communiquer.communiquer.
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